
DonderdagWoensdag

Maandag Dinsdag

BADMINTON                                            12 - 13 u 
BASKETBAL                                              17 - 19 u
BOKSEN                                                     19 - 21 u
GAELIC FOOTBALL                              19.30 - 22 u
KICKBOKSEN                                          18.30 - 20 u
OMNISPORT                                            17 - 19 u
TAFELTENNIS                                           12 - 13 u
VOLLEYBAL                                              17 - 19 u
ZWEMMEN                                               21 - 22 u                                            

BADMINTON                                          17 - 19 u
CONDITIEGYM                                      19 -20 u
DANCE MIX                                             19 - 20 u
FLOORBALL                                            19 - 21 u
ONDERWATERHOCKEY                   21 - 22 u
VOETBAL                                                 16.30 - 18 u
YOGA                                                        18 - 19 u

                                       

ATLETIEK                                                 18.30 - 20 u
BASKETBAL                                            17 - 19 u
CONDITIEGYM                                     19 - 20 u
KARATE                                                    18 - 20 u
KENDO                                                      19 - 21 u
KICKBOKSEN                                         18.30 - 20 u
KINBALL                                                    18 - 20 u
OMNISPORT                                          17 - 19 u
RUGBY                                                      20 - 22 u
VOLLEYBAL                                             17 - 19 u
YOGA                                                         19 - 20 u + 
                                                                      20.15 - 21.15 u

                                       

clubsport - enkel toegankelijk voor VUB studenten/personeel

AIKIDO                                                   12 - 14 u
BADMINTON                                       17 - 19 u
CONDITIEGYM                                  19 - 20 u
HURLING                                              19.30 - 22 u
OMNISPORT                                       17 - 19 u
RUGBY MIXED                                   16 - 18 u
TAEKWONDO                                    19 - 21 u
WATERPOLO                                     21 - 22 u
ZWAARDVECHTEN                         18 - 20 u

                                       

SPORTMIX 
25/09 - 22/12       2023

niet begeleid

campus Jette - omnisportzaal/dojo Basic Fit


